Legislativa SR energetickej hospodéarnosti budov

Pri navrhovani a posudzovani budov sa musia od 1. januara 2013 zohladnit poziadavky novej
tepelnotechnickej normy STN 73 0540-2:2012 Tepelna ochrana budov. Tepelnotechnické
vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poZiadavky, rovnako ako poZiadavky
zakona €. 555/2005 Z. z. v zneni neskorsich predpisov a vyhlaSsky MDVRR SR €. 364/2012 Z. z.
Od zaciatku roka 2013 sa poziadavky na energeticki hospodarnost budov sprisnili. Energetické
triedy budovy sa urCovali podla celkovej dodanej energie, ktora zahffiala sucet energii
potrebnych na vykurovanie, pripravu teplej vody, chladenie, osvetlenie a prevadzku doméacnosti.
Od roku 2013 sa na energetickom §titku budovy zacal uvadzat aj tzv. globalny ukazovatel
Lprimarnej energie“, ktory okrem objemu dodanej energie hodnoti aj jej zdroj. Pocet kWh/m? je
vynasobeny prislusnym koeficientom pre dany typ energie (napr. koeficient pre elektricku energiu
je 2,7, pre energiu solarnu plati faktor 0,1), ¢im budovy s vysokym podielom vyuzitia
obnovitelnych zdrojov energie ziskavaju vyrazne lepSie energetické ohodnotenie.

Energetické triedy podl'a globalneho ukazovatela

Skala energetickych tried podFa globalneho ukazovatela — primarna energia v kWh/(m?a)
Katego6ria budov — rodinné domy
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Pozadovana energeticka hospodarnost budov (definovana hodnotou globalneho ukazovatela
primarnej energie):

—od 1. januara 2013 — nizkoenergeticka uroven vystavby pre nové aj obnovované budovy,
ohrani¢ena hornou hranicou energetickej triedy B

—od 1. januéra 2016 — ultranizkoenergetickd — horna hranica triedy Al

—od 1. januara 2019 pre nové budovy verejnej spravy a od 1. januara 2021 pre vSetky nové
budovy — energeticka uroven budov s takmer nulovou spotrebou — dana hornou hranicou
triedy AO

Zasady takmer nulovej budovy

Pre dosiahnutie parametrov takmer nulovej budovy (TNB) su nevyhnutné nasledovné zasady:
1. znizenie mernej potreby tepla na vykurovanie na minimum pomocou kvalitného navrhu
obalovych konstrukcii budovy, predpoklada sa vyuzitie solarnych a vnutornych ziskov

2. znizenie potreby primarnej energie na vykurovanie, chladenie, vetranie, pripravu teplej vody
a osvetlenie

3. znatné pokrytie celkovej potreby primarnej energie obnovitefnymi zdrojmi energie

Doposial zname priklady vystavby budov TNB vyuzivaju koncept energeticky pasivneho domu.

Energeticka efektivnost’ budov podla mernej potreby tepla (MPT) na vykurovanie (STN 73
0540-2:2012, PHPP)

—nizkoenergetické 50 — 100 kWh/(m*a) — pod hornou hranicou energetickej triedy B
—ultranizkoenergetické 25 — 50 kWh/(m*a) — energetickd trieda Al

— s takmer nulovou spotrebou 12,5 — 25 kWh/(m?a)

— pasivne <15 kWh/(m*a) — nie su v legislative SR definované

—nulové a plusové domy  energia ziskana z prostredia a z obnovitelnych zdrojov energie
pokryva spotrebu na 100 %, u plusovych na 110 % a viac

pozn.: Pre navrhovanie pasivnych domov bol vytvoreny nastroj PHPP = Passive House Planning
Package, ktory sluZi na vypocet energetickej naro¢nosti budovy, pricom zohladriuje miestne
podmienky (klimatické data, zatienenie a pod.)
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potreba energie na previdzku za rok [kWh/m']

elektricky prid na vetranie
¥ elektricky prid pre domice spotrebice

Energetickd bilancia réxnych typov budov

zdroj: www.iepd.sk

Hodnoty sucinitela prechodu tepla konstrukcie

Energeticky efektivne budovy kladu vysoké naroky na kvalitu tepelnoizolacného obalu. Pre
charakterizovanie parametrov obvodového plasta budovy, ktory pdsobi ako tepelny izolant
stavby, sa pouziva sucinitel prechodu tepla konstrukcie (U). Nizke tepelné straty su zavislé od
zvolenych stavebnych konstrukcii.

Podla stavebno-technickej normy (STN 73 0540-2:2012)

e maobvodova stena a konstrukcia Sikmej strechy dosahovat 0.32 W/(m*K), v idealnom
pripade budovy TNB je ich odporu¢ana hodnota az 0.15 W/(m?*K)

e priplochej streche je v su¢asnosti pozadovana hodnota U=0.20 W/(m*K), odporu¢ana
pre TNB — 0.10 W/(m?K)

e pre okn4, zasklené steny, streSné okna a vstupné dvere U=1.40 W/(m?K), pre TNB —
0.60 W/(m?*K)

Od 1. januéra 2013 je realizacia budovy v nizkoenergetickom Standarde povinna. AvSak
nizkoenergeticka vystavba sa uz v suCasnosti méze povazovat za prekonanu, kedze po roku
2020 bude zakonom vyzadovany Standard budov s takmer nulovou spotrebou energie (TNB).
Principy TNB koreSponduju so zasadami platnymi pri navrhovani pasivnych domov. Z tohto
dovodu sa budeme v nasledujucich riadkoch zaoberat’ predovSetkym kritériami uréujacimi
vlastnosti pasivnych domov, ktoré zabezpecuju zaradenie budovy do najvy3Sej energetickej
triedy AO.

Ponukame avod a priméarne charakteristiky pre vytvorenie predstavy o komplexnosti rieSenia
tohto typu uspornych budov. Zakladné znalosti problematiky su nesmierne uZitocné uz pri
prvotnom uvazovani a pri uvedomelom rozhodovani poc¢as celého procesu az po realizaciu, ako
aj samotnom uzivani domu.
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Principy pasivneho domu

Pasivne domy (PD) ponukaju idealny spésob naplnenia su¢asnych narokov na byvanie. Spajaju v
sebe nizke energetické naklady na vykurovanie a chladenie, zarover poskytuju velmi kvalitné
vnutorné prostredie. V porovnani s beznymi stavbami je ich energeticka potreba nizSia o 80 — 90
%. Znizenie energetickej naro¢nosti PD by nebolo mozné bez vysoko kvalitného zateplenia, ktoré
sucCasne prinasa prijemnu tepelnu pohodu v interiéri v priebehu celého roka — teplota povrchu
stien je tu takmer zhodna s teplotou vzduchu. Vetraci systém so spatnym ziskom tepla neustéle
zaistuje Cisty Cerstvy vzduch v celom dome, bez tepelnych strat a prievanu.

Nazov “pasivny dom” vychadza z principu vyuzivania pasivnych tepelnych ziskov v budove —
zisky slne¢ného Ziarenia a vnutorné zisky. Znizovanim energetickej naro¢nosti budovy sa
zaroven znizuju poziadavky na vykon energetickych zdrojov a pouZzitych technoldgii.

Vyslednu energeticki naro¢nost a celkové viastnosti budovy ovplyviiuju:

e vyber pozemku, orientacia budovy na pozemku a natoCenie voci svetovym stranam —
najvhodnejsie juzna, juhovychodna a juhozapadna orientacia, miesto malo exponované
vetrom, chranené zo severu (les, kopec, okolita zastavba)

e navrh tvaru domu (zohladnenie danosti prostredia) — kompaktnost

e velkostné nadimenzovanie primerané danému Ucelu

e s tym Uzko suvisi aj efektivne rieSenie dispozicie — s ohladom na poziadavky vykurovania
jednotlivych priestorov a ich orientacie k svetovym stranam

e vyber konstrukéného a materialového rieSenia domu — vlastnosti obvodovych stien,
rieSenie tepelnych mostov

e velkost a rozmiestnenie presklenych pléch na fasadach

e spOsob riadeného vetrania so spatnym ziskavanim tepla

e mnozstvo vnutornych tepelnych ziskov a ich opatovné vyuzitie

e vyber a spravne nadimenzovanie technickych zariadeni zabezpecujucich kvalitné
vnutorné prostredie — vetranie, vykurovanie, ohrev teplej Uzitkovej vody — systémy
s vysokou energetickou efektivnostou

e vyuzitie obnovitelnych zdrojov energie — solarne, veterné, geotermalne zdroje, spalovanie
biomasy

e afaktor uzivatela — sp6sob pouzivania budovy

Autor: Ing. arch. Mgr. Sofa Séepanova

Zdroj: Spacek, R., Pifko, H. (ED): Rukovét udrzatelnej architektdry. SKA, Bratislava, 2013
www.iepd.sk — blizSie informacie o pasivnom dome


http://www.iepd.sk/

